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Liebe Gläubige,  
 

anbei ein paar Gedanken zum Heiligen Geist von John Henry Newman.  
 

Mit priesterlichem Segensgruß 
 

 
Der Tröster, das Leben meiner Seele 

1. Mein Gott, ich bete Dich an, weil Du Dich der Sünder angenommen hast, je-
ner, die Deine Gnaden nicht bloß unbenützt lassen, sondern Dich immerfort 
beleidigen und entehren. Du hast das Amt eines Dieners auf Dich genommen, 
und zwar für solche, die nicht darum baten. Ich bete Dich an in Deiner unbe-
greiflichen Herablassung, die Dich bewegt, mir zu dienen. Ich erkenne und 
fühle, daß Du mich hättest verlassen können, wie ich es wünschte, um meinen 
eigenen Weg zu gehen und mich von meinem Eigenwillen und Selbstvertrauen 
geradenwegs in die Hölle führen zu lassen. Du hättest mich in der Feindseligkeit 
gegen Dich, die den Tod in sich trägt, belassen können. Wenn ich endlich so den 
zweiten Tod gestorben wäre, hätte ich niemand anklagen können als nur mich 
selbst. Aber Du, o ewiger Vater, hast mich mehr geliebt als ich mich selbst. Du 
hast mir Deine Gnade gegeben, hast sie in Strömen über mich ausgegossen, auf 
daß ich lebe. 
2. Mein Gott, ich bete Dich an, ewiger Tröster, Du Licht und Leben meiner Seele. 
Du hast Dich nicht begnügt, mir gute Eingebungen, Gnadenerleuchtungen und 
äußere Hilfe angedeihen zu lassen oder mich zu führen und mit Deiner inneren 
Tugendkraft zu reinigen, wenn ich von dieser Welt in die zukünftige übergehe. 
Du bist vielmehr in Deiner unendlichen Erbarmung schon am Anfang meines 
Lebens in meiner Seele eingekehrt und hast von ihr Besitz genommen. Du hast 
sie zu Deinem Tempel gemacht und wohnst in ihr durch Deine Gnade in unaus-
sprechlicher Weise, indem Du mich mit Dir vereinst und in die Gemeinschaft 
der Engel und Heiligen aufnimmst. Du bist nicht nur, wie manche meinten, 
durch Deine Gnade im Menschen gegenwärtig, sondern mit Deinem ewigen 
Wesen, so daß er in gewissem Sinn schon hienieden in Gott aufgeht, ohne seine 
eigene Persönlichkeit zu verlieren. Ja, Du hast sogar meinen Leib zu Deinem 
Eigentum gemacht, dieses irdische, fleischliche, hinfällige Gebilde - auch mein 
Leib ist Dein Tempel. O wunderbare, ehrwürdige Wahrheit! Ich glaube und er-
kenne sie, o mein Gott. [……] 
 

Der Tröster, der Quell der Liebe 
1. Mein Gott, ich bete Dich an als die dritte Person der allerseligsten Dreieinig-
keit unter dem Namen und als den Inbegriff der Liebe. Du bist die lebendige 
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Liebe, womit Vater und Sohn einander lieben. Du bist der Urheber der überna-
türlichen Liebe in unseren Herzen, »fons vivus, ignis, caritas« -, »ein Lebens-
quell, Licht, Lieb’ und Glut«. Als Feuer bist Du am Pfingsttag vom Himmel her-
abgekommen, und als Feuer tilgst Du die Schlacken der Sünde und Eitelkeit im 
Herzen aus und entzündest die reine Flamme der Andacht und Hingebung. Du 
verbindest Himmel und Erde, da Du um die Herrlichkeit und Schönheit der gött-
lichen Natur kundtust und uns lieben lehrst, was in sich selbst so entzückend 
und anziehend ist. Ich bete Dich an, o unerschaffenes, ewiges Feuer, in dem 
unsere Seelen leben, und das sie allein für den Himmel bereitet. 
2. Mein Gott und Tröster, ich erkenne Dich als den Spender der großen Gnade, 
durch die wir allein gerettet werden können, der übernatürlichen Liebe. Der 
Mensch ist von Natur blind und unzugänglich für alle geistigen Dinge. Wie kann 
er den Himmel erlangen! Durch die Flamme Deiner Gnade, die ihn verzeiht, um 
ihn neu zu gestalten, ist er imstande, sich an dem zu erfreuen, wofür ihm sonst 
der Sinn fehlt. Du, allmächtiger Tröster, bist und warst die Kraft, Stärke und 
Standhaftigkeit der Märtyrer inmitten ihrer Qualen. Du bist der Beistand der 
Bekenner in ihren langen, mühevollen und demütigenden Arbeiten. Du bist das 
Feuer, wodurch der Glaubensbote bei seiner harten Missionstätigkeit Seelen 
gewinnt und sich selbst vergißt. Du weckst uns auf vom Tode der Sünde, um die 
Vergötterung der Geschöpfe einzutauschen gegen die reine Liebe zum Schöp-
fer. Du hilfst uns, Akte des Glaubens, der Hoffnung, der Liebe und Reue zu er-
wecken. Durch Dich leben wir in der Welt und bleiben doch vor ihrer Anste-
ckung bewahrt. Du befähigst uns, daß wir uns dem heiligen Dienste weihen und 
unsere erhabenen Pflichten in ihm erfüllen. Durch das Feuer, das Du in uns ent-
zündest, pflegen wir Gebet und Betrachtung und üben Buße. Sowenig unser 
Leib ohne die Sonne leben könnte, sowenig unsere Seele, wenn Du ihr ferne 
bist. 
3. Mein allerhöchster Herr und Heiligmacher, was immer in mir gut ist, kommt 
von Dir. Ohne Dich würde ich mit den Jahren im Bösen zunehmen und schließ-
lich damit enden, ein Teufel zu sein. Wenn ich mich überhaupt von der Welt 
unterscheide, so ist es, weil Du mich vor der Welt auserwählt und mir die Liebe 
zu Gott ins Herz gelegt hast. Und wenn ich von Deinen Heiligen verschieden bin, 
so deshalb, weil ich nicht inständig genug um Deine Gnade und um Vermehrung 
derselben bete und weil ich die Gaben, die Du mir gegeben hast, nicht mit Eifer 
benütze. Vermehre in mir die Gnade der Liebe trotz all meiner Unwürdigkeit! 
Sie ist köstlicher als alles in der Welt. Ich verzichte um ihretwillen auf alles, was 
die Welt zu bieten vermag. O gib mir Liebe! Sie ist mein Leben.  
(Betrachtungen und Gebete von John Henry Newman, München 1952, 197-201). 
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GOTTESDIENSTZEITEN IM MAI 2024  
 

Mittwoch FEST DES HEILIGEN JOSEPH, PATRON DER ARBEITER (I.Kl.) 
01.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT und Eröffnung der Maiandachten 

Donnerstag Fest des hl. Athanasius - Priesterdonnerstag  (III.Kl.) 
02.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 

Freitag Weihe der Kathedralkirche - Herz-Jesu-Freitag TR (I.Kl.) 
03.05. 
 
Nachtanbetung 

07.00 Uhr 
17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe  
Rosenkranz 
HOCHAMT & Aussetzung des Allerheiligsten 

Samstag Fest der hl. Monika - Herz-Mariä-Sühnesamstag (III.Kl.) 
04.05. 00.30 Uhr 

06.15 Uhr 
07.00 Uhr 

Kommunionausteilung 
Schlussandacht 
heilige Messe  

Sonntag 5. SONNTAG NACH OSTERN (II.Kl.) 
05.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT  

Montag Fest des hl. Britonius, Bischof und Bekenner TR (III.Kl.) 
06.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Dienstag Fest des hl. Stanislaus (Bittag)  (III.Kl.) 
07.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Komplet 

Mittwoch Vigil von Christi Himmelfahrt  (II.Kl.) 
08.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Donnerstag FEST CHRISTI HIMMELFAHRT (I.Kl.) 
09.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT 

Freitag Fest des hl. Antonius  (III.Kl.) 
10.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 
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Samstag Fest der hll. Apostel Philippus und Jakobus (II.Kl.) 
11.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Sonntag SONNTAG NACH CHRISTI HIMMELFAHRT  (II.Kl.) 
12.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe  
Rosenkranz 
HOCHAMT  

Montag Fest des hl. Robert Bellarmin (III.Kl.) 
13.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Dienstag Hl. Rupert, Bekenner, (Bonifatius v. Tarsus) TR (III.Kl.) 
14.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Komplet 

Mittwoch Fest des hl. Johannes Baptist de la Salle  (III.Kl.) 
15.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Donnerstag Fest des hl. Ubaldus (III.Kl.) 
16.05.  07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 

Freitag Fest des hl. Paschalis Baylon - Fatima-Andacht  (III.Kl.) 
17.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
1. Rosenkranz 
heilige Messe - anschl. Aussetzung  
und 2. und 3. Rosenkranz 

Samstag Vigil von Pfingsten (I.Kl.) 
18.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz  

Sonntag PFINGSTSONNTAG (I.Kl.) 
19.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT  

Montag PFINGSTMONTAG  (I.Kl.) 
20.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT 

Dienstag Dienstag in der Pfingstwoche (I.Kl.) 
21.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Komplet 
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Mittwoch Quatembermittwoch in der Pfingstwoche  (I.Kl.) 
22.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Donnerstag Donnerstag in der Pfingstwoche  (I.Kl.) 
23.05.  07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 

Freitag Quatemberfreitag in der Pfingstwoche (I.Kl.) 
24.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 

Samstag Quatembersamstag in der Pfingstwoche (I.Kl.) 
25.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Sonntag FEST DER ALLERHEILIGSTEN DREIFALTIGKEIT (I.Kl.) 
26.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
HOCHAMT  

Montag Fest des hl. Beda der Ehrwürdige  (III.Kl.) 
27.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Dienstag Fest des hl. Augustinus v. Canterbury  (III.Kl.) 
28.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
heilige Messe und Komplet 

Mittwoch Hl. Maximinus, Bischof und Bekenner TR (III.Kl.) 
29.05. 07.00 Uhr 

18.00 Uhr 
heilige Messe 
Rosenkranz 

Donnerstag FEST FRONLEICHNAM (I.Kl.) 
30.05. 07.45 Uhr 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

heilige Messe 
Rosenkranz 
LEVITIERTES HOCHAMT mit PROZESSION 
 

anschließend sind alle zum 

Schwenken eingeladen 

Freitag Fest Maria Königin  (II.Kl.) 
31.05. 07.00 Uhr 

17.25 Uhr 
18.00 Uhr 

heilige Messe  
Rosenkranz 
heilige Messe und Maiandacht 
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G O T T E S D I E N S T Z E I T E N  D E R  K A P E L L E  T R I E R  
 

Mittwoch FEST DES HEILIGEN JOSEPH, PATRON DER ARBEITER (I.Kl.) 
01.05. 08.50 Uhr 

09.30 Uhr 
Beichtgelegenheit 
HOCHAMT und Eröffnung der Maiandachten 

Samstag Fest der hl. Monika - Herz-Mariä-Sühnesamstag (III.Kl.) 
04.05. 7.30 Uhr 

8.00 Uhr 
Rosenkranz 
heilige Messe 
und Sühneandacht mit Betrachtung 

Sonntag 5. SONNTAG NACH OSTERN (I.Kl.) 
05.05. 08.50 Uhr 

09.30 Uhr 

Beichtgelegenheit 
HOCHAMT  

Donnerstag FEST CHRISTI HIMMELFAHRT (I.Kl.) 
09.05. 08.50 Uhr 

09.30 Uhr 
Beichtgelegenheit 
HOCHAMT 

 

Sonntag SONNTAG NACH CHRISTI HIMMELFAHRT  (II.Kl.) 
12.05. 08.50 Uhr 

09.30 Uhr 

Beichtgelegenheit 
HOCHAMT  

Sonntag PFINGSTSONNTAG (I.Kl.) 
19.05. 08.50 Uhr 

09.30 Uhr 
Beichtgelegenheit 
HOCHAMT  

Montag PFINGSTMONTAG   (I.Kl.) 
20.05. 

 
08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

Beichtgelegenheit 
HOCHAMT  

Sonntag FEST DER ALLERHEILIGSTEN DREIFALTIGKEIT (I.Kl.) 
26.05. 

 

08.50 Uhr 
09.30 Uhr 

Beichtgelegenheit 
HOCHAMT  

Donnerstag FEST FRONLEICHNAM (I.Kl.) 
30.06. 
geänderte Zeiten 
beachten! 

18.30 Uhr 
19.00 Uhr 

Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
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TERMINE VOM PRIORAT ST. MARIA ZU DEN ENGELN 
 
 
 
 

Beichtgelegenheit  ½ Stunde vor den hll. Messen und auf Anfrage 
 

Drittordenstreffen Sonntag, den 07.05., nach dem Hochamt  
 

Kreuzweg für die Samstag, den 20.05., um 11 Uhr 
Ungeborenen  
 

Erwachsenenkatechismus Sonntag, den 21.05., nach dem Hochamt 
 
 
 

 

Bevorzugte Telefonzeiten: 
 

08.45 Uhr bis 11.50 Uhr / 15 Uhr bis 17 Uhr / 19.40 bis 20.10 Uhr 
 

In seelsorgerischen Notfällen sind wir Tag und Nacht für Sie da. 
 

Falls Sie uns nicht erreichen, sprechen Sie bitte aufs Band.  
 

 

BANKVERBINDUNGEN 
 

 

Vereinigung St. Pius X. e.V.  
IBAN: DE 93 6009 0100 0415 5920 03 
SWIFT-BIC: VOBADESSXXX 
 

Saarbrücken 232000  
(Diese Nr. bitte für das Priorat angeben) 
 

Trier 241000  
(Diese Nr. bitte für die Kapelle Trier angeben) 
 

Grundschule St. Arnual 
IBAN: DE27 5905 0101 0067 0250 80 
SWIFT-BIC: SAKSDE55XXX 
 

Erweiterte Realschule Herz-Jesu 
IBAN: DE49 5905 0101 0067 0250 72 

SWIFT-BIC: SAKSDE55XXX 


